OMAR JALED MUSTAFA CHAMA

+ Graduado pela Universidade de Buenos Aires, |
sendo professor nesta instifuicao e em outras |
universidades argentinas.

» Doutorado em Psicorientologia (Instituto de
Psicorientologia de Texas-USA).

» Diretor do Método Silva no Brasil, Bolivia e Equador .

+ Assessor académico do Seminario de Capacitacao

para instrutores do Metodo Silva.

« Membro do Conselho Académico Mundial do Metodo Silva.

« Conferencista em convencoes e cursos superiores de Psicorientologia |
na Europa, Estados Unidos e América do Sul. |

* Promotor de projetos globais de ajuda humanitaria e seminarios de
sanacao holistica em diversos paises, patrocinados por Silva International.

* Autor de diversos trabalhos publicados de pesquisa sobre a mente.

* Premiado diversas vezes como instrutor do Método Silva, tendo recebido
por nove vezes consecutivas, a "Copa Presidente" de Silva International.

* Premiado na Convencao Internacional de Mind Control (Texas-Usa) com a
“World-Cup" de 1993. |
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ESCRITORIO CENTRAL:
Av. Conselheiro Rodrigues Alves, 820 - 6. andar |
Vila Mariana - S% Paulo - SP - CEP 04014-010 |

Fone: (0 xx 11) 5084-9956
www.metodosilva.com.br - e-mail: silvamindbbe @metodosilva.com.br .




SONHOS

A LINGUAGEM
DA NOITE.

Iduma vez vocCeé ja parou para pensar que o Ser
Humano passa dormindo praticamente um terco de cada
dia? Isto significa que uma pessoa com 60 anos de idade
passou vinte desses anos dormindo e sonhando
podendo, contudo, desconhecer esse importante
segmento de sua vida.

A ciéncia afirma que todos 0s Seres Humanos sonham
varias vezes durante a noite, mas a maioria das pessoas
nao se recorda do conteudo de seus sonhos.

Dentro de vocé ha uma grande fonte de sabedoria.
Seu cérebro é uma verdadeira enciclopedia, arquivando
todas as informacoes. Tudo o que foi lido, ouvido, visto
ou vivenciado desde seu nascimento esta arguivado no
seu cérebro. Quanto mais se experimenta da vida, mais
informacoes e mais arquivos, gue vocé podera acessar
nelo caminho dos sonhos. Tudo esta ai a sua disposicao,
esperando que voce leia, interprete e reflita para
encontrar suas proprias solucoes ou para ser
verdadeiramente criativo.

A linguagem dos sonhos é essencial para que o Ser
Humano compreenda o que lhe acontece quando esta
desperto. Durante o sonho a consciéncia profunda
trabalha livre de inibicoes, derando imagdens e
sensacoes que correspondem a uma logica diferente da
do estado de vigilia, mas idualmente rica e significativa
para a compreensao de si mesmo.

\as, qual é a funcao dos sonhos? Por gue muitas vezes
nao sdao facilmente lembrados? Também, por que nao é

tao facil interpreta-los nem tampouco intervir ou participar

conscientemente desse fendomeno tao misierioso?

"0 SONHO E UMA PEQUENA PORTA, OCULTA NO MAIS RECONDITO DA MENTE"

Carl Jung

Este workshop, seminario tedrico-pratico resultante de
intensa pesquisa, concebe 0s sonhos como uma fonte
especial de conhecimentos, cujas mensagens podem
favorecer o crescimento pessoal, a saude, a sabedoria,
a prosperidade e o desenvolvimento espiritual. E um
convite para que cada um reencontre no enorme
potencial da consciéncia a interpretacao para a
'Linguagem da noite", um fato que desde a antiguidade
intriga a humanidade.

Criado especialmente para as pessoas que guerem se
conhecer melhor, este workshop inclui em seu
programa exercicios e tecnicas que permitem
desenvolver a capacidade de trabalhar melhor os
sonhos, bem como informacoes cientificas das
pesquisas recentes.

Temas a serem explorados :

O sonho e a criatividade.

Sonhos telepaticos.

Sonhos lucidos.

Sonhos e o poder de cura.

Sonhos psiquicos.

Sonhos compartilhados.

Pesadelos.

Enfoques dados nas diferentes crencas e misticas.

Como trabalhar os sonhos e a linguagem corporal
a nivel pessoal.

"0S MITOS SA0 SONHOS PUBLICOS. OS SONIOS SAO MITOS PRIVADOS".

J. Campbell
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